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Commissariat d’exposition 

 

Un projet de Yann Arthus-Bertrand 

Réalisé par Sibylle d’Orgeval et Baptiste Rouget-Luchaire 

 

Rêves d’enfant 
 

Présentation du thème 

 

Rêves d’enfants sur leur métier futur (journaliste, pilote, Hôtesse de l’air, accordéoniste…) 

Rêves d’un présent et /ou d’un avenir différent : avoir de l’argent, rechercher une évolution 

sociale, améliorer sa vie quotidienne, posséder des biens matériels, changer de vie (changer 

de sexe) … 

Rêves aboutis et rêves non réalisés (trouver le « prince charmant, être mère de famille…). 

Rêves d’assouvir les besoins premiers de la vie : manger à sa faim, savoir lire et écrire. 

Rêves de liberté et de découvertes : voyages, découverte du monde, évasion, vivre ailleurs … 

Le rêve inaccessible et /ou fou : passer sous un arc en ciel… 

 

Suggestions d’interrogations 

 

Le rêve survient-il uniquement pendant notre sommeil ? 

Se souvient-on toujours de ses rêves ? 

Peut-on ne pas rêver ? 

Quelle est la différence entre rêves et rêveries ? Rêves et aspirations ? Rêves etréalité ? 

Peut-on vivre sans rêver ? 

Avons-nous besoin de rêver ? 

Faut-il réaliser ses rêves ? 

Quel sens ou signification donner à ses rêves ? .Faut-il chercher à comprendre ou interpréter 

les rêves ? 

Le futur nous fait-il rêver ? 

Pour quelles raisons les rêves d'enfants tiennent-ils une place aussi importante dans les textes 

autobiographiques ? 

Quelles sont les différences entre les rêves de l’enfant et ceux de l’adulte ? 

 

Bibliographie 

 

Psychanalyse des contes de fées : Bruno Bettelheim – Editions Hachette 

Collection Pluriel (Pourquoi les enfants ont-ils besoin d’avoir – un peu – peur pour accéder 

aux mythes constructeurs de leur personnalité) 

Le magicien d’Oz : Un film de Victor Fleming d’après le roman de Frank Baum. DVD 

Warner Home Video (Les fameuses aventures extraordinaires de Dorothy. Etait-ce un rêve ?) 

Le journal de Ma Yan : Ma an et Pierre Haski – Le Livre de poche jeunesse 

(L’histoire vraie d’une petite fille chinoise qui apprend à 12 que sa famille n’a plus les 

moyens de l’envoyer à l’école) 

Mélusine : Clarke / Gilson – Editions Dupuis (Une BD dans laquelle Mélusine, écolière 

appliquée est aussi une gentille sorcière). 


